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“साइबर ससक्योररटी- डिजिटल एरा” पर एक विशेष संिादात्मक सत्र               
 

दिनाांक 03 मार्च, 2022 को सायां 04:30 बज ेसे मर्ेंट्स र्ेम्बर ऑफ उत्तर प्रिेश की वीमेन एांटरप्रेन्योर 
कमेटी द्वारा "साइबर ससक्योररटी- डिजजटल एरा" पर एक ववशषे सांवािात्मक सत्र आयोजजत ककया 
गया। आयोप्िि ककये गए सिंादात्मक सत्र के मखु्य-िक्िा श्री रक्षिि टंडन, हेड टे्रननगं साइबर पीस फाउंडशेन, 
डायरेक्टर / फाउंडर हैकर शाला, थे। 
 

मर्चेंट्स र्चमे्बर के अध्यि श्री अिलु कनोडडया ने मखु्य-वक्ता श्री रक्षित टांिन का स्वागत ककया।  
 

िीमेन एंटरपे्रन्योर कमेटी की सलाहकार डॉ. आरिी गतुिा ने श्री रक्षिि टंडन का मर्चेंट्स र्चैम्बर में स्िागि 
करि े हुए समस्ि आगिंकुों एि ं मीडडयाकर्मियों का धन्यिाद ददया। डॉ. 
आरिी ने मर्चेंट्स र्चेम्बर ऑफ उत्तर प्रदेश के बारे में बिाया कक इसकी स्थापना िर्ि 1932 
में व्यापार, िाणिज्य एि ंउद्योग समदुाय के विकास हेि ुकी गयी थी। र्चमे्बर अपने सदस्यों, शहर ि प्रदेश 
के व्यापारी गिों, उद्यर्मयों एि ंिन समस्याओं के ननदान के सम्बन्ध में शासन ि प्रशासन को समय-समय 
पर अिगि करािा रहिा है एि ंसमस्याओ ंके ननदान हेि ुसकिय सहभागगिा सनुनप्चर्चि करिा रहिा है। र्चेम्बर 
का इनिहास अपने आप में गौरिाप्न्िि करने िाला है और हम सबको र्चेम्बर से िुड़ने और हम सबके र्लए 
कुछ करने का गौरि प्राति हुआ है। 
 

िीमेन एंटरपे्रन्योर कमेटी की र्चेयरपसिन र्मस मानसी लोदहया सत्र के मखु्य-िक्िा श्री रक्षिि टंडन का सकं्षिति 
पररर्चय ददया। 
 

श्री रक्षित टंडन ने र्चमे्बर के प्रांगि में पधारे समस्ि सदस्यों को धन्यिाद ददया और कहा कक आि हम सब 
यहां साइबर र्सक्योररटी विर्य पर एक सिंादात्मक गोष्ठी के र्लए उपप्स्थि हुए है। साइबर र्सक्योररटी 
िििमान समय में एक अत्यिं महत्िपिूि विर्य है और आि अगर कोई व्यप्क्ि साइबर थ्रेट का र्शकार हो 
िाये िो इससे सरुिा कैसे की िा सकिी है साथ ही ननिारि क्या हो सकिा है, हम सभी िानने और समझने 
का प्रयास करेंगे। आि एक इस डडप्िटल या ओ.टी.टी. िर्लडि में टेक्नोलॉिी सबसे महत्त्िपिूि अगं है िो पल 
प्रनिपल बढ़ रही है और हम सबको यह ज्ञाि होना र्चादहए कक प्रत्येक व्यप्क्ि के र्लए ककिनी डडप्िटल डाइट 
आिचयक है या हमें ककिना डडप्िटल ज्ञान ग्रहि करना है। बच्र्चों को िागरूकिा के साथ टेक्नोलॉिी र्सखाना 
और बड़ों को टेक्नोलॉिी के र्लए प्रर्शक्षिि करना इस गोष्ठी का उद्देचय है। श्री टंडन ने बिया कक िह कई 
साइबर सेर्लस में कायि कर र्चुके है, हिारों की िादाद में परु्लस अगधकारीयों को साइबर र्सक्योररटी में प्रर्शक्षिि 
कर र्चकेु है साथ ही (राष्ट्रीय और अिंरािष्ट्रीय) स्िर पर लगभग 50 हज़ार स्कूर्लस, कॉलेिेस, इंस्टीटूट्स में 
बच्र्चों और र्शिकों को साइबर र्सक्योररटी का महत्त्ि समझा र्चुके है। एनसीआरबी की ररपोटि के अनसुार 
िििमान में ककसी भी अन्य अपराध की िलुना में साइबर अटैक्स का ग्राफ (डबल डडप्िट) में सबसे ििेी स े
बढ़ रहा है। श्री टंडन ने डाटा ब्रीर्च, कफर्शगं, गगफ्टट्स स्कैम्स, आदद को गगूल पर ईमेल आईडी और पासिडि 
के िररए लाइि डमेोंस्टे्रशन देकर समझाया। श्री टंडन ने कहा कक प्रत्येक को प्ििनी भी इमेर्लस, सोशल 
साइट्स उपयोग करनी है कर सकिा है लकेकन प्रत्येक का पासिडि अलग-अलग होना र्चादहए िाकक अगर 
गलिी से भी कोई ऑनलाइन अकाउंट हैक हो िािा है िो अन्य एकाउंट्स सरुक्षिि रहे और िहााँ िक सभंि 
हो पप्ललक िाई-फाई से बर्चना र्चादहए और स्िय ंके पास इंटरनेट सवुिधा का उपयोग करना र्चादहए। िीमेल 



या प्रत्येक ईमेल में डडिाइस मनेैिमेंट, या अन्य एकाउंट्स पर टू- स्टेप िेररकफकेशन / ऑथेंदटकेशन का 
विकर्लप होिा है िो उपयोगकिाि के मोबाइल से िुड़ा रहिा है, का उपयोग ककया िा सकिा है। श्री टंडन ने 
बिाया कक https://haveibeenpwned.com/ िेबसाइट पर कोई भी (ननशरु्लक) अपनी ईमेल आई.डी. टाइप 
करके उसकी सरुिा / विचिसनीयिा की िााँर्च कर सकिा है। श्री टंडन ने बिाया कक यदद ककसी व्यप्क्ि को 
लगिा है कक उसके लपैटॉप / मोबाइल / डसे्कटॉप, डडिाइस / र्सस्टम - साइबर थ्रेट या हैककंग का र्शकार 
हुआ है िो िह https://www.cybercrime.gov.in/ िेबसाइट पर अपनी र्शकायि (ररपोटि) दिि करिा सकिा 
है।    

 

सत्र में प्रस्न्नोिर सत्र का आयोिन ककया गया प्िसे र्मस वप्रया, सीमा, एि ं ऋर्चा द्िारा समन्िनयि 
(कोआडड िनेट) ककया गया।   
 
सत्र के अिं में कन्क्लिून ररमाक्सि श्री सधुीन्र िैन ने ददया एि ंमरं्च का सरं्चालन र्मस सािी भारिीया 
ककया।  
 
कायचक्रम में डॉ. िे.एन. गतुिा, श्री सिंोर् कुमार गतुिा, श्री शरद शाह, श्री अननल सक्सेना, र्मस प्रीिी डायस, 
र्मस वप्रया रहेिा, श्री महेंर मोदी-सगर्चि, कायचकाररिी ससमतत के सिस्य, ववसिन्न िेत्रों (र्शिा िगि, र्ाटचिच 
अकाउां टेंट, कां पनी सकेे्रटरी, शयेर माकेट, अगधिक्िागि, र्शिाविद आदद) से जुड़ ेववशषेज्ञ, उद्यमीगण तथा 
वीमेन एांटरपे्रन्योर कसमटी की मदिला सिस्यगण आदि उपजस्थत थे। 
   
 
 
 
 
 
 


