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आज दनाँक 17 फरवर , 2024, समय अपरा ह 12:00 बजे, मच स चै बर ऑफ उ र देश एवं FICCI-FLo, कानपुर 
के सयंु त त वाधान म सं थान  म यौन उ पीड़न क  रोकथाम (Prevention of Sexual Harassment - (POSH) 

Laws) के नयम  पर एक कायशला आयोिजत क  गयी। 
 
उ त व ततृ या यान हेतु वशेष  परामशदाता - अमतृा व प जी (Advocate-On-Record), सु ीम कोट, उपि थत 
थी। आपने POSH Laws कानूनी दावपच एवं ज टलताओ ंको बतलाने से लेकर यौन उ पीड़न के संभा वत खतर  पर 
काश के साथ म यावहा रक समाधान भी दान कया।  

 
POSH लागू होने क  यो यता स पूण भारत पर लागू, 10 या अ धक कमचा रय  को रोजगार देने वाल  येक 
कंपनी, काय थल, त ठान या संगठन पर लागू, एवं सं था का आकार कुछ भी हो और चाहे उसम म हला कमचार  
ह  अथवा नह ं, हर कंपनी को POSH कानून  का पालन करना पड़ता है। 
 
श ण का उ दे य काय थल पर काम का समान अवसर होना चा हए, काय थल पर सुर त काय वातावरण बनाएं 

तथा ग रमापूण काय थल बनाएं। 
 
काय थल म चहुओर सव सकारा मकता के लए स म त (जैसे सगं ठत-आंत रक स म त तथा असंग ठत- थानीय) 
बनानी चा हए जो काय थल के के मु द  को सुलझाने का यास कर सकती है।  
 
POSH के अतंगत सरकार  संगठन गैर सरकार  संगठन , नजी अ पताल, नगम, कंप नय , घर, फाम, शै णक सं थान, 

खेल सु वधाओं, अ पताल, सेवा दाताओं, सहकार  स म तयां, आ द आते है िजस पर POSH का नयम लागू है। 
 
उ पीड़न पर बताया क तकूल काय वातावरण हो सकता है, डराने-धमकाने वाला या आप जनक काय वातावरण, 

या अपमानजनक यवहार से भी कसी म हला के वा य या सरु ा पर असर पड़ने क  संभावना रहती है, िजसे 
सं था को यान म रखना चा हए।  
 
उ पीड़न भेदभावपूण, नजी, भौ तक, शि त, मनोवै ा नक, ऑनलाइन, यौन, मौ खक या गैर-मौ खक तरह के हो सकते 
है तथा यौन और गैर यौन उ पीड़न के बीच अंतर जैसे कए अ य मह वपूव मु द  एवं उसके यवहा रक समाधान  
पर अपने वचार य त कये। यौन उ पीड़न क  रोकथाम हेतु PAUSE क  अवधारणा द  िजसम P : pay attention  
( यान देना), A: acknowledge your assumptions (अपनी धारणाओं को वीकार कर), U: understand your 

perspective (अपने ि टकोण को समझ), S: seek a different perspective (एक अलग ि टकोण क  तलाश कर), 
E: examine your options & make a decision (अपने वक प  क  जांच कर और नणय ल)। 
 
कायशाला म वशषे प से चै बर क  वीमेन इंटर े योर स म त क  ीमती मानसी लो हय, या रहेजा, नेहा गु ता, 
आकां ा ीवा तवा, वीमेन इंटर े योर स म त क  म हला सद य, चै बर के स चव ी मह  नाथ मोद , उपि थत थे। 
 
 


