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आज Ǒदनाँक 17 फरवरȣ, 2024, समय अपराÛह 12:00 बजे, मचɏɪस चैàबर ऑफ उƣर Ĥदेश एवं FICCI-FLo, कानपुर 
के सयंÈुत त×वाधान मɅ संèथानɉ मɅ यौन उ×पीड़न कȧ रोकथाम (Prevention of Sexual Harassment - (POSH) 

Laws) के Ǔनयमɉ पर एक काय[शला आयोिजत कȧ गयी। 
 
उÈत ͪवèततृ åयाÉयान हेतु ͪवशेष£ परामश[दाता - अमतृा èवǽप जी (Advocate-On-Record), सĤुीम कोट[, उपिèथत 
थी। आपने POSH Laws कानूनी दावपɅच एवं जǑटलताओ ंको बतलाने से लेकर यौन उ×पीड़न के संभाͪवत खतरɉ पर 
Ĥकाश के साथ मɅ åयावहाǐरक समाधान भी Ĥदान ͩकया।  
 
POSH लागू होने कȧ ĤयोÏयता सàपूण[ भारत पर लागू, 10 या अͬधक कम[चाǐरयɉ को रोजगार देने वालȣ Ĥ×येक 
कंपनी, काय[èथल, ĤǓतçठान या संगठन पर लागू, एवं संèथा का आकार कुछ भी हो और चाहे उसमɅ मǑहला कम[चारȣ 
हɉ अथवा नहȣं, हर कंपनी को POSH कानूनɉ का पालन करना पड़ता है। 
 
Ĥͧश¢ण का उɮदेæय काय[èथल पर काम का समान अवसर होना चाǑहए, काय[èथल पर सुरͯ¢त काय[ वातावरण बनाएं 
तथा गǐरमापूण[ काय[èथल बनाएं। 
 
काय[èथल मɅ चहुओर सव[ सकारा×मकता के ͧलए सͧमǓत (जैसे सगंǑठत-आंतǐरक सͧमǓत तथा असंगǑठत-èथानीय) 
बनानी चाǑहए जो काय[èथल के के मɮुदɉ को सुलझाने का Ĥयास कर सकती है।  
 
POSH के अतंग[त सरकारȣ संगठन गैर सरकारȣ संगठनɉ, Ǔनजी अèपताल, Ǔनगम, कंपǓनयɉ, घर, फाम[, श¢ैͨणक संèथान, 

खेल सुͪवधाओं, अèपताल, सेवा Ĥदाताओं, सहकारȣ सͧमǓतयां, आǑद आते है िजस पर POSH का Ǔनयम लागू है। 
 
उ×पीड़न पर बताया ͩक ĤǓतकूल काय[ वातावरण हो सकता है, डराने-धमकाने वाला या आपͪƣजनक काय[ वातावरण, 

या अपमानजनक åयवहार से भी ͩकसी मǑहला के èवाèØय या सरु¢ा पर असर पड़ने कȧ संभावना रहती है, िजसे 
संèथा को Úयान मɅ रखना चाǑहए।  
 
उ×पीड़न भेदभावपूण[, Ǔनजी, भौǓतक, शिÈत, मनोवै£ाǓनक, ऑनलाइन, यौन, मौͨखक या गैर-मौͨखक तरह के हो सकते 
है तथा यौन और गैर यौन उ×पीड़न के बीच अंतर जैसे कए अÛय मह×वपूव[ मुɮदɉ एवं उसके åयवहाǐरक समाधानɉ 
पर अपने ͪवचार åयÈत ͩकये। यौन उ×पीड़न कȧ रोकथाम हेतु PAUSE कȧ अवधारणा दȣ िजसमɅ P : pay attention  
(Úयान देना), A: acknowledge your assumptions (अपनी धारणाओं को èवीकार करɅ), U: understand your 

perspective (अपने Ǻिçटकोण को समझɅ), S: seek a different perspective (एक अलग Ǻिçटकोण कȧ तलाश करɅ), 
E: examine your options & make a decision (अपने ͪवकãपɉ कȧ जांच करɅ और Ǔनण[य लɅ)। 
 
काय[शाला मɅ ͪवशषे Ǿप से चैàबर कȧ वीमेन इंटरĤेÛयोर सͧमǓत कȧ Įीमती मानसी लोǑहय, ͪĤया रहेजा, èनेहा गुÜता, 
आकां¢ा Įीवाèतवा, वीमेन इंटरĤेÛयोर सͧमǓत कȧ मǑहला सदèय, चैàबर के सͬचव Įी महɅġ नाथ मोदȣ, उपिèथत थे। 
 
 


