
                 प्रेस-विज्ञप्ति          08 जून, 2018 

मर्चेंट्स र्चमै्बर ऑफ उत्तर प्रदेश }kjk मर्चेंट्स र्चैम्बर के पूर्व र्चीफ पटै्रन स्र्. डॉ0 गौर हरी जी सस िंहाननया के 
जन्मददन के उपल{य में कायवक्रमों की श्रिंखला आयोजजत की जायेगी, जजसमें ननिःशुल्क स्र्ास््य सशवर्र, Lifestyle 

management & Corporate Wellness Workshop तथा भूले-बबसरे गीत का आयोजन प्रमखु हैA 
उक्त समस्त कायवक्रमों को वर्स्तार स ेबताने के सलए आज ददनािंक 08 जून, 2018 को समय 02:30 बजे मर्चेंट्स 
र्चैम्बर ऑफ उत्तर प्रदेश }kjk प्रेस-र्ाताव का आयोजन ककया गयाA  
 

आयोप्जि प्रेस-िािाा में ननम्नलिखिि बबन्दओुं को सचूिि ककया गया :  

मर्चेंट्स र्चमै्बर ऑफ उत्तर प्रदेश }kjk “ननिःशुल्क स्िास््य लशविर” के आयोजन के सम्बन्ध में बताया गया कक: 
 ननिःशुल्क स्र्ास््य सशवर्र का आयोजन ददनािंक 10 जून, 2018 को समय प्राििः 09:00 बजे से 01:00 बज े

तक सर पदमपत सस िंघाननया सभागार, मर्चेंट्स र्चैम्बर, में ककया जाएगाA  
 ददनािंक 11 जून, 2018 को समय साय ं04:00 बजे स ेसाय ं06:00 बज ेसर पदमपत सस िंघाननया सभागार, 

मर्चेंट्स र्चमै्बर में Lifestyle management & Corporate Wellness Workshop का आयोजन ककया 
जाएगाA उक्त सत्र को मर्चेंट्स र्चमै्बर ऑफ उत्तर प्रदेश की “हेल्थ एिंड लाइफस्टाइल मनेैजमेंट कसमटी” तथा 
जे.के. सीमेंट के सिंयकु्त तत्र्ाधान में आयोजजत ककया जाएगा, जजसमें ननम्नसलखखत वर्षयों को वर्स्तार से 

समझाने के सलए डॉ. रेड्डीज फाउंडशेन फॉर हेल्थ एजूकेशन से डॉक्टसव उपजस्थत रहेंगे :  
“ससफव  रोगों की अनुपजस्थनत र् ्दबुवलता से ही शरीर स्र्स््य हो और वर्कास हो यह आर्श्यक नहीिं है बजल्क 
स्र्स््य शरीर के साथ-साथ पूर्व शारीररक, मानससक और सामाजजक कल्यार् की भार्ना रखकर पररर्तवन और 
वर्कास की राह पर गनतशीलता स ेआगे बड़त ेरहना वर्कास की सतत प्रकक्रया है....” उक्त कायवक्रम का मखु्य 
उद्देश्य  “पेशेर्र जीर्न में सफल होना, समस्त व्यजक्त वर्शेष में स्र्स््य शरीर र् ्स्र्स््य मजस्तष्क का 
वर्कास होना, व्यजक्तगत और पेशेर्र जीर्न में साम्य स्थावपत करना, तथा सफलता का अन्य (ककसी सिंस्थान 
से जुड़ा मध्य, या ननर्चले प्रबिंधन का कमवर्चारी या पररर्ेश से जुड़ा कोइ भी व्यजक्त हो सकता है) के सलए 
साथवक होना”  आदद वर्षयों के बारे में उत्प्रेरक बताएिं बतायी जाएँगीA इस तरह का उत्प्रेरक सत्र भवर्ष्य में भी 
आयोजजत ककया जाता रहेगाA आयोजजत ककये जाने र्ाले सत्र का समनट–टू-समनट प्रोग्राम र् ्सकुव लर सिंलग्न 
(र्डव फाइल) है, कृपया प्राप्त करेंA  

 इसी क्रम मे ददनािंक 12 जून, 2018 समय साय ं06:30 बजे स ेसर पदमपत सस िंघाननया सभागार, मर्चेंट्स 
र्चैम्बर में “भिेू-बबसरे गीि” का आयोजन ककया जाएगाA इस सािंस्कृनतक कायवक्रम में दशकों पहले प्रर्चसलत 
लोक गीत सिंगीत कलाकारों द्र्ारा प्रस्तुत ककये जायेंगेA    

 

वर्ददत है कक गत कई दशकों से कानपुर शहर में ससहननया पररर्ार }kरा चर्चककत्सा के्षत्र में जो अमलू्य योगदान ददया 
गया है, र्ह अतुलनीय हैA इसी तारतम्य में शहर के ननर्ाससयों वर्शेषकर आचथवक रूप से ननबवल र्गव के मरीजों को 
सशवर्र के माध्यम से अचधक से अचधक परीक्षर्, परामशव र् ्दर्ा-वर्तरर् का लाभ लेने हेतु मर्चेंट्स र्चेंबर }kरा उपरोक्त 
सशवर्र का आयोजन ककया जा रहा हैA सशवर्र में शहर के कुशल र् ्प्रनतजष्ित चर्चककत्सक र् ्चर्चककत्सा सेर्ा सिंस्थान 
अपना अमलू्य योगदान दे रहे है, जो कक ननिःशुल्क होगाA  

आयोजजत ककये जाने र्ाले सशवर्र की ननजश्र्चत समयार्चध में अनमुानतिः 700 से अचधक मरीजों को परामशव एर्िं 
परीक्षर् की क्षमतानसुार तैयार ककया गया हैA  



सशवर्र में ननशुल्क परामशव, ई.सी.जी., र् ्पैप स्मीयर परीक्षर् ननशुल्क ककये जायेंगेA  
 

इस लशविर में ननम्नलिखिि चिककत्सक उपप्स्थि रहेंगे: 
अप्स्थ रोग विशेषज्ञ डॉ. ए.एस. प्रसाद एर्िं उनके सहयोगी डॉक्टसव,  नेत्र रोग विशेषज्ञ डॉ. अर्ध दबु ेर् ्डॉ. गौरर् दबु े

स्त्री रोग विशेषज्ञ डॉ. मधु लमू्बा, डॉ. नीता र्चौधरी, डॉ. रजश्म सहाय, डॉ. आकािंछा लमू्बा, पपै स्मीयर परीक्षण हेतु 
परीक्षर् र् ्परामशव के सलए डॉ. अल्का शमाव र् ्उनके सहयोगी डॉक्टसव, मधुमेह के सलए डॉ. निंददनी रस्तोगी, ह्रदय रोग 
विशेषज्ञ डॉ. आर.पी.एस. भार}kज एर्िं उनके सहयोगी डॉक्टसव, साधारण रोग विशेषज्ञ डॉ. आर.के. लमू्बा, डॉ. प्रशािंत 
सस िंह, िेस्ट रोग विशेषज्ञ डॉ. एस.के. कदटयार, डॉ. सधुीर र्चौधरी, बाि रोग विशेषज्ञ डॉ. सवर्ता रस्तोगी, 
नाक कान गिा (E.N.T.) रोग वर्शेषज्ञ  डॉ. सिंगीता सेंगर, रेडडयोिोप्जस्ट डॉ. र्ी.सी. रस्तोगी तथा डॉक्टसव की 
सलाहनसुार चर्चककत्सकीय परीक्षर् के सलए पैथोिॉप्जस्ट डॉ. उमेश पािीिाि उपजस्थत रहेंगेA  

 

इस प्रेस र्ाताव में मिेंट्स िैम्बर के अध्यक्ष श्री बी.के िाहोटी, उपाध्यक्ष श्री बी.एम.गगा, डॉ. आई.एम. 
रोहिगी, डॉ. अिध दबुे, डॉ. ए.एस. प्रसाद, श्री अननि अग्रिाि, डॉ. प्रशांि लसहं उपजस्थत थेA  
 

सधन्यिाद 

मिेंट्स िैम्बर ऑफ उत्िर प्रदेश 


