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आज दिन ांक 31 मई, 2019 को विश्ि तम्ब कू ननषेध दििस (िर्ल्ड एांटी टोबैको ्)े के अिसर 
पर मर्चेंट्स रै्चम्बर ऑफ उत्तर प्रिेश ने अपने पररसर को "िम्बाकू मुक्ि परिसि" घोवषत करने 
हेतु एक सांि ि त्मक ि त ड क  आयोजन ककय ।   

आज की यह ि त ड श्री बी.एम. गगड, अध्यक्ष, मर्चेंट्स रै्चम्बर ऑफ उत्तर प्रिेश, की अध्यक्षत  में 
समपन्न हुई जजसमें मुख्य रूप से ्ॉ.  आई.एम. रोहतगी, श्री प्रेम मनोहर गुप्त ,  , सुनील 
खन्न , सांतोष गुप्त , आत्म  र म खत्री, मुकुल टां्न, अतुल कनोड्य , ्ॉ. उमेश प लीि ल, विजय 
प ां्,े सुशील शम ड, महेंद्र न थ मोिी उपजथथत थे। 

 

उक्त ि त ड में यह बत य  गय  कक प न, मस ल , ि ् तम्ब कू सेिन न केिल  बीम ररयों के 
ललए आमांत्रण है िरन यह िह ज नलेि  पि थड है जो उस व्यजक्त के स थ-स थ पुरे पररि र को 
तोड़ के रख िेत  है। तम्ब कू सिेन से होन े ि ली बीम ररयों में ह टड अटैक,  

ब्रेन-थरोक, मुुँह क  कैं सर, फेफड़ों क  गलन  ि ्ब ांझपन भी एक भय नक बीम री है। अपन  शहर 
क नपुर को अगर हम तम्ब कू लसटी के न म से कहें तो अनतश्योजक्त नहीां होगी क्योकक लगभग 
अधधक ांश न गररक के मुुँह में हम प न-मस ल  ि ्तम्ब कू र्चब ते हुए िेखते है। शहर की अधधक ांश 
आब िी प न-मस ले ि ्तम्ब कू र्चब ने की आदि हो रु्चकी है।    

प न-मस ल  ि ्तम्ब कू के थि न से बर्चन ेके ललए बहुत से उप य ककय  ज  सकते है लेककन 
खुि से दृण-ननश्र्चयी होने अनतआिश्यक है। सरक र द्ि र  भी प न-मस ल  को रोकने के ललए 
पहल की ज नी र्च दहए क्योकक यदि कोई किम जन-दहत में उठ य  ज त  है तो पूरे िेश क  है 
भविष्य बेहतर ि ्सुरक्षक्षत हो सकत  है।   

मर्चेंट्स रै्चम्बर की 'तम्ब कू मुक्त पररसर' की ि त ड में सिडसम्मनत से  
एक प्रथत ि प स कर प्रध नमांत्री / मुख्यमांत्री  को भेज  ज न  प्रथत वित ककय  गय  कक " हम 
शर ब बॉर की तरह प न-मस ल -तम्ब खू के ख ने को भी प न-मस ल  बॉर बन  िें, मस ल  उसी 
बॉर में ख ये ि ्थूांके। ब हर ि ्घर के ब हर मस ल   ख ते य  ख ये ज ने ि ्पकड़ ेज ने पर जुम डन  
हो ि ्तीसरी ब र पकड़ ेज ने पर जेल क  प्र िध न  हो स थ ही नो थमोककां ग जोन की तर्ड पर नो 
टोबैको जोन बन ने पर भी विर्च र ककय  ज ए"।        

स थ ही मर्चेंट्स रै्चम्बर के समथत सिथयों को इस ब त  के ललए ज गरूक ककय  ज एग  कक ि े
अपने-अपने व्यिस नयक पररसरों  को "तम्ब कू मुक्त पररसर" घोवषत करने की दिश  में किम 
उठ ये।  इस क यड हेतु उन्हें थटीकर भेजने क  प्रथत ि भी प स ककय  गय ।  

 

आज की इस अनतमहत्िपूणड ि त ड में मर्चेंट्स रै्चम्बर प्र ांगण में समथत उपजथथत सिथयगण यह 
प्रनतज्ञ  करते है कक मर्चेंट्स रै्चम्बर को आज से 'तम्ब कू मुक्त पररसर' बन ने में पूणड दृणप्रनतज्ञ 
होंगे। 
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